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ATTIVITA’ DEL DISTRETTO SARDEGNA
Questa breve sintesi ¢ suddivisa per argomenti per una maggiore comprensione.
1.1 La tratta degli esseri umani

Il Distretto Sardegna ha assunto come tema portante la “Tratta degli esseri umani”, aderendo,
insieme ad altre Associazioni e Organizzazioni internazionali, al Progetto nazionale TrattaNo!
Capire il significato profondo della schiavitu del terzo millennio permette di analizzare alcuni
fenomeni non sempre positivi, legati alla globalizzazione e al divario fra il Nord e il Sud del mondo,
insieme a temi geo-politici ed etici che ci interrogano sulla sopravvivenza di centinaia di migliaia di
individui, disperati e disperate, che cercano scampo alla fame con I’immigrazione e con la speranza
in un futuro migliore. La Sardegna ¢ toccata in misura minore, rispetto ad altre Regioni italiane, dai
flussi migratori; pur tuttavia, da qualche anno, molti sbarchi sono avvenuti nelle nostre coste. E’,
quindi, compito civile, oltre che dovere morale, delle Donne Fidapa studiare le dinamiche connesse
al fenomeno della tratta per non restare indifferenti di fronte a situazioni di sfruttamento lavorativo
sessuale, di accattonaggio e commercio di organi di donne e bambini. Per attivare sinergie e rendere
la nostra azione piu incisiva nel territorio, nel Seminario Distrettuale di Ozieri (Sassari) abbiamo
avviato una collaborazione con I’AICCRE (Associazione Italiana del Consiglio dei Comuni e
Regioni d’Europa), i Comitati Unicef della Sardegna e I’Inner Will al fine di coinvolgere altri
partner: Enti Pubblici, I’Universita, Associazioni, le Commissioni di Pari Opportunita comunali,
provinciali e Regionali, le Consigliere di Parita e le Associazioni al femminile, le Circoscrizioni, i
Comitati di Quartiere.

I1 bel Progetto della Sezione e del Comune di Olbia Progetto donna: programma di prevenzione e
sostegno alle vittime di violenza ¢ risultato idoneo a livello nazionale; i Seminari di
sensibilizzazione e le attivita sul tema si realizzeranno quando ci sara la copertura finanziaria.

Ci stiamo impegnando a sensibilizzare le giovani generazioni su questa gravissima forma di
violazione dei diritti umani, partendo dal presupposto che sul fenomeno-tratta vige il pregiudizio
che lo ancora concettualmente alla prostituzione. Il prossimo Seminario Distrettuale del 19
novembre p.v. sara finalizzato alla nostra attivita di advocacy con strategie di tipo orizzontale e il
coinvolgimento di attori sociali e realta operative di intervento; di tipo verticale, verso enti e
istituzioni con I’ Appello ai poteri locali; di tipo circolare, nell’informazione e sensibilizzazione del
contesto territoriale.

Oristano ¢ intervenuta sulla questione del violentatore sardo e sullo sconto di pena ottenuto per
attenuanti etniche e culturali, attivando sinergie a livello nazionale e europeo, interessando come
donna sarda, socia FIDAPA e donna politica, presso il Parlamento Europeo I’europarlamentare
Giovanna Corda. In seguito, in occasione della sua visita, ha promosso un incontro istituzionale con
le Consigliere e le Assessore Regionali sul tema della violenza alle donne e della Legge Regionale
inerente 1 Centri antiviolenza e le Case di accoglienza. La nostra Legge Regionale, approvata
trasversalmente dall’intero Consiglio, permeata di grande civilta, ¢ da intendersi la migliore risposta
a sentenze che tendono, senza riuscirci, a voler ghettizzare il popolo sardo. La Sezione ha contatti
diretti con 1 Circoli dei Sardi all’estero.
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1.2 Imprenditorialita

Il tema dell’imprenditorialita ha consentito di incoraggiare e supportare, con incontri ad hoc, le
donne che sono gia in attivita e quelle che si accingono a fare impresa, con conferenze e il supporto
alle imprenditrici di Alghero per ottenere il prestito d’onore.

Due nostre Socie FIDAPA hanno partecipato al Premio Donna Lavinia, organizzato dalla Sezione
di Trani e il premio per la giovane che si prepara e fare I’imprenditrice ¢ stato assegnato ad una
Socia della Sezione di Alghero che attualmente riveste il compito di Segretaria di Sezione.

La Sezione di Sestu, presieduta da una giovane imprenditrice, nella Notte delle fate, organizzata in
sinergia con altre Associazioni, con il Comune e la Commissione Pari Opportunita Regionale, ha
presentato la collezione di una giovane stilista emergente.

Il nostro impegno ¢ di riuscire, entro il prossimo anno, a completare la ricognizione delle attivita al
femminile nel territorio dove sono presenti le Sezioni FIDAPA, per arrivare alla pubblicazione di
una Guida delle Donne Fiammifero, ['impresa in rosa, nella continuita del Progetto Equal Donn@
conclusosi nella Sezione di Alghero.

In ogni occasione pubblica sono state richiamate le politiche di pari opportunita attivate o da
attivarsi nel territorio; i problemi connessi all’occupazione femminile; i fabbisogni formativi.

Il Distretto ha partecipato, insieme alla Sezione di Alghero e di Cagliari, al Convegno Regionale
EQUAL: i risultati e buone Prassi in Sardegna nella prospettiva della Programmazione 2007 -
2013 cui abbiamo dato il nostro contributo di idee coordinando e presentando i risultati del Gruppo
di studio sulle competenze da acquisire per qualsiasi genere di lavoro; abbiamo, inoltre, allestito
uno stand con i prodotti del Progetto Equal di Alghero: brochure varie, CD e la pubblicazione:
L’impresa in rosa. Gli incontri regionali di questo tipo sono una “vetrina” importante per farsi
conoscere da un piu vasto pubblico ed essere apprezzate per il nostro lavoro quotidiano, silenzioso.
La presenza delle autorita istituzionali e dirigenziali responsabili della gestione del Fondo Sociale
Europeo in un contesto di oltre 400 persone, ha rafforzato la nostra leadership, mentre lo scambio e
il confronto di esperienze e di buone pratiche, delle azioni di mainstreaming sperimentate nei
progetti Equal, ha consentito di approfondire le tematiche di nostro interesse: formazione, servizi
per I’inclusione sociale quali strumenti di promozione delle risorse umane e della qualita della vita,
1 temi della conciliazione dei tempi della vita familiare e di quella lavorativa, dell’occupazione e
dell’imprenditorialita femminile con metodologie e percorsi che favoriscano e accrescano
I’attrattivita e lo sviluppo del territorio. Su questa linea nella Sezione di Alghero, citta con
vocazione turistica da oltre un cinquantennio, si stanno studiando, insieme alle imprenditrici,
percorsi alternativi come il pacchetto/percorso turistico “Vacanze in rosa”, una sorta di vetrina per
le imprese al femminile del territorio, che mira a produrre proposte di vacanza alternativa. Si stanno
creando percorsi nuovi che valorizzano le cooperative sociali che gestiscono siti archeologici o le
imprese; si sta procedendo all’individuazione degli itinerari (agriturismo, cooperative, tour operator,
produttrici di d’olio d’oliva, etc.) e si prevedono i Safari negli uliveti e nei vigneti.

Egualmente il Seminario di progetto e il 3° Concorso nazionale “La degustatrice d’olio d’oliva” ha
visto le addette al comparto dell’olio di oliva da ruolo subalterno a protagoniste. Con queste attivita si ¢
raggiunto 1’obiettivo di far conoscere a piu soggetti, da quelli istituzionali alle associazioni di categoria,
a donne giovani, future imprenditrici, e, in generale, alla societa civile, la peculiarita del lavoro
femminile che si caratterizza per coraggio, tenacia e determinazione, anche quando i risultati non sono
del tutto positivi. E’ necessario, pero, attivarsi per un progetto di rete per supportare le donne ed il
territorio in cui la presenza femminile ¢ vita, anima e sviluppo.

1.3 Voci del Mediterraneo e Notte Euromediterranea

La Responsabile nazionale della Commissione Rapporti con la BPW International e I'UE
Alessandra Rossetti ha ideato e qualificato, grazie alla sua preparazione culturale, le due
manifestazioni distrettuali che si sono realizzate con I’impegno delle Sezioni di Cagliari e Quartu
Sant’Elena, all’interno del programma “/001 azioni per il dialogo” della Fondazione Anna Lindh
per il dialogo tra le culture, nell’**Anno Europeo del dialogo interculturale”. I1 Convegno, nel



padiglione della Fiera di Cagliari, cui hanno partecipato rappresentanti autorevoli di culture altre ha
rappresentato un primo momento di conoscenza e di scambio fra i paesi del Mediterraneo per
imparare a vivere nel rispetto delle reciproche differenze. Un particolare interessante: ¢ intervenuto
il Dott. Touami che ha scritto Monologhi interculturali, il primo Sindaco con un passato da
extracomunitario.

Musica, canti, danze e cibi delle tradizioni mediterranee e 1’allegria delle feste popolari partecipate
e coinvolgenti hanno colorato La notte euro-mediterranea del dialogo di Quartu Sant’Elena, che ha
favorito il dialogo culturale e la comprensione in una condizione di reciprocita, attraverso la
valorizzazione delle tradizioni peculiari di ciascuna cultura.

1.4 Rapporto con le Istituzioni

Tutte le Sezioni della Sardegna hanno instaurato e consolidato il rapporto di collaborazione con le
Istituzioni e con gli Enti locali che hanno fornito, per tutte le attivita programmate, il supporto
logistico e finanziario. Questo ¢ il risultato dell’ottimo lavoro fatto dalle Presidenti e dalle Socie cui
va il grazie di tutto il CPD.

1.5 Educazione e salvaguardia dell’ambiente

Con I’obiettivo di favorire una cultura ambientale ed ecosostenibile si sono tenuti diversi convegni
in cui sono stati analizzati gli ambienti naturali peculiari della nostra terra. I temi della tutela,
salvaguardia e sfruttamento razionale del patrimonio naturalistico del nostro meraviglioso territorio
sono stati trattati in Sipario blu, ad Alghero, che ha aperto lo scenario al tema del paesaggio carsico
sommerso di Capo Caccia e della Grotta Verde, e a Sassari, con il Convegno “Rispetto e tutela del
paesaggio per la promozione della propria storia, cultura e identita” e visita al Parco Nazionale
dell’ Asinara.

Egualmente la Sezione di Porto Torres con la Barcolana Turritana: Vela, Nuoto, Canoa Pesca e
Tennis per la ricerca, in collaborazione con altre Associazioni, oltre che raccogliere fondi per la
Borsa di studio, ha promosso le tradizioni culturali del Golfo dell’ Asinara e la cultura del rispetto
delle risorse naturalistiche del territorio, con particolare attenzione a quei fattori di rischio di tipo
ambientale presenti in diverse patologie rare.

Iglesias, Conferenze sull’ambiente e sull’analisi dei rapporti esistenti fra le condizioni ambientali
(mutamenti climatici, atmosferici etc.) e i comportamenti umani.

17° edizione del Concorso “Balconi e Giardini fioriti”, iniziativa di grande successo che ha
valorizzato la citta e le frazioni

1.6 Rispetto delle tradizioni

La Sezione di Quartu Sant’Elena, proseguendo I’attivita di ricerca e rispetto delle tradizioni sarde in
limba. ha presentato la Vida Noa di Dante in berrita campidanese ¢ studiato il valore culturale dei paesi
dell’interno dell’isola (visita alle Cortes apertas di Atzara per la sagra del vino.

Olbia, Galli in Gallura, un’esposizione di oltre 3000 galli provenienti da tutte le parti del mondo e
appartenenti alla Socia Rita Denza del noto Ristorante Gallura, che ospita la Sezione. Uno straordinario
“pollaio d’autore” con la firma della Presidente di Sezione, Arch. Marina Sotgiu che ha riunito, in pit
recinti, “galli famosi” come quelli donati dall’ Aga Khan, dal Conte Luigi Dona dalle Rose o dal famoso
architetto Savin Couelle, e altri altezzosi, spiritosi, variopinti, in materiali vari. Nella Mostra anche la
storia dello stemma del Gallo di Gallura, ricordato da Dante nell’VIII del Purgatorio quando incontra il
“Giudice Nin gentil”, Nino Visconti di un potente ed esteso Giudicato.

1.7 Societa

* Nel 60° anniversario della Costituzione italiana, a Macomer, coinvolgimento delle scuole e
splendida rappresentazione teatrale della classe V della scuola elementare “Santa Caterina” di
Cagliari che ha vinto il primo premio nazionale al concorso “A4 scuola di Costituzione”, assegnato



dal Presidente della Repubblica. I bambini hanno animato alcuni articoli della Costituzione
confrontandoli con quelli della Convenzione ONU sui diritti dell’infanzia.

* L ’Anziano: Questo S......Conosciuto, progetto della Sezione di Cagliari che si ¢ articolato attraverso
vari incontri con i presidenti e gli anziani delle Circoscrizioni della citta per individuare i bisogni delle
fasce deboli: anziani, extracomunitari, disabili etc. Gli anziani presenti nelle 6 circoscrizioni di Cagliari
sono 34.091. I risultati del progetto, coordinato dal Gruppo di studio “Donne e politica”, sono stati
presentati dalla Sezione in collaborazione con la Circoscrizione n. 4 € la Municipalita di Pirri, durante il
partecipato Seminario di sensibilizzazione: Sardegna, isola dei centenari. L anziano. questo
s...conosciuto. E’ previsto anche il giornalino dell’anziano.

* Il rispetto, cardine della legalita si é sviluppato con un accordo di rete fra le istituzioni scolastiche
coinvolgendo la Direzione didattica statale del 17 circolo di via Castiglione, le scuole medie Ugo Foscolo
e Regina Elena, il Comune e la Questura, la Circoscrizione n. 4 ¢ I’AVIS di Cagliari.

Cagliari, Democrazia paritaria: ancora un utopia? Premio Ninetta Bartoli a due donne delle
istituzioni: On. Romina Congera ¢ On. Antonella Lombardo. Il Premio ¢ intitolato alla prima donna
Sindaco della Sardegna.

* Iglesias, Progetto sulla percezione del rispetto nei nostri giovani rivolto alle terze classi delle
scuole medie inferiori cittadine e tutte le classi delle scuole medie superiori e Convegno su Processi
di apprendimento e disturbi di relazione dei bambini nella scuola primaria. Famiglia, scuola.
sanita: punti di forza e di debolezza, sull’appartenenza, rispetto delle regole e accettazione della
diversita per cercare la via del rispetto.

* Quartu Sant’Elena rivalutazione del teatro dei burattini con Agostino Cacciabue e le sue favole
sul tema del rispetto e della legalita.

* Macomer Donne allo specchio sul rispetto fra donne e sulla situazioni conflittuali delle
separazioni di coppia, in cui la figura del mediatore familiare potrebbe riattivare il dialogo.

* Qristano, /] ruolo della donna oggi e ieri: da Eleonora d’Arborea alle nostre Donne dove emerge
la figura di una regina eccezionale che, nel 1392, promulgo la Carta de Logu, il 1° Codice europeo
che riconosce la donna soggetto di diritto, legislazione certamente rivoluzionaria per i tempi. La
Sezione ¢ riuscita a divenire soggetto attivo nel testimoniare in modo concreto ed efficace il credo e
I’impegno stesso della FIDAPA, creando un trait d 'union tra la Sardegna e le donne d’Europa, nel
nome e nella giustizia di Eleonora d’Arborea.

* Ripopolare il territorio, Progetto con il GAL del Montiferru (Oristano)

Cultura

* Iglesias , Mostre personali e collettive di pittura; presentazione di libri, musica e poesia hanno
caratterizzato 1’intensa attivita di sezione che ha impegnato le Commissioni e i Gruppi di studio.

* Alghero, X Mostra, Creativita al femminile: Fior di donna. Settimana d’arte e cultura finalizzata
a valorizzare e promuovere artiste e artigiane algheresi e del territorio. Ogni serata era dedicata alla
cultura con Grazia Deledda e altre scrittrici presentate da Neria De Giovanni, con la socia Marisa
Brugna protagonista bambina dell’esodo giuliano, con filmati sulle miniere dismesse e il
cortometraggio “Noi che siamo stati buio”.

* Premio “Donna Fidapa a Sassari, assegnato a Patrizia Mecucci, giovane manager di Tiscali,
esperta nel campo delle comunicazioni, delle nuove tecnologie e dei mercati finanziari che ha
saputo formare un feam tutto al femminile con cui crea nuovi prodotti da immettere nel mercato. Da
sottolineare che la premiata ha saputo conciliare lavoro e famiglia.

* Quartu Sant’Elena: grande partecipazione per ’originale Corso di pittura su tavola con tecniche
del 1200 che ha prodotto ottimi lavori che saranno esposti in una Mostra.

Solidarieta

* Iglesias, visita agli ospiti della “Casa di riposo Regina Margherita” con offerta di
doni; Ballo in maschera pro UNICEF per bambini in occasione del carnevale

* Qristano, Stand con il Gal Montiferru per raccogliere fondi pro Africa (Fond. Mons. Tonini).



Anniversari e Premi

* Premio Mimosa d’Argento Immagine Donna 2008 “Emanuela Loi”, sono stati assegnati alla
Socia Neria De Giovanni di Alghero e la sportiva a livello mondiale per il salto in lungo Valentina
Uccheddu di Oristano.

* Festa dei 45 anni a Sassari con Convegno e attivita di advocacy.

* Festa dei 50 anni a Cagliari con una settimana di attivita collaterali: Mostra di pittura, di foto e di abiti
stile anni ‘50/60, di serate revival delle Socie anziane, di conferenze sull’ambiente, cui hanno partecipato
la Presidente e Vicepresidente nazionali. L’anniversario € stata I’occasione per un incontro dei Direttivi
delle Sezioni FIDAPA della Sardegna che hanno reso omaggio alla Presidente Liana Bilardi e alle Socie
per il lavoro profuso nell’organizzazione e realizzazione dell’evento.

Formazione

* Quartu Sant’Elena, sulla linea della Scuola di Formazione Politica che aveva ben operato negli
anni passati, preparando giovani donne che desideravano intraprendere la carriera politica, ha
dedicato 3 incontri su: sistema politico, elettorale e il funzionamento degli Enti locali.

Due Corsi ECDL per il patentino europeo sono stati rivolti alle mamme del I Circolo della scuola
elementare in un’ottica di contenimento della dispersione scolastica ed altre donne che volevano
acquisire competenze informatiche.

* Formazione di 12 Giovani ragazze per [ circuiti turistici religiosi”’, un progetto, finanziato
interamente dal Comune di Cagliari, ideato dalla Sezione di Cagliari che ha curato la formazione e
seguito le giovani nelle loro prime esperienze, con il doppio obiettivo di valorizzare il patrimonio
artistico delle Chiese cittadine e creare nuova occupazione.

Salute

* Alghero, I/ centro di salute mentale: una risorsa per il territorio , Convegno-dibattito su nuove
realta e prospettive del CSM, e i ruoli dell’educatrice e dell’assistente sociale.

* La Borsa di studio intitolata ad una Socia prematuramente scomparsa affetta da una malattia rara
per cui non esistono fondi per la ricerca, € stata istituita a Porto Torres gia da qualche anno; si
premiano giovani donne ricercatrici dell’Universita di Sassari per lo studio di malattie come il
Lupus eritematoso sistemico e la Sclerosi Laterale Amiotrofica con la Barcolana Turritana: Vela,
Nuoto, Canoa Pesca e Tennis per La Ricerca” a Porto Torres, in collaborazione con altre
Associazioni.

Silvana Pinna
Presidente Distretto FIDAPA Sardegna
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